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ほっと de ホット

特定非営利活動法人「ほっとハウス」会報 令和３年１２月発行



ほっとハウス無事に３年目を迎えます

この１年、皆様はコロナにもめげず、お元気に過ごされましたか？世界中がウィルス

に翻弄され、多くの人たちが医療機関にお世話になりました。そのような中、NPO 法人
ほっとハウスになって、早くも２年が経ちました。弥富市役所、特別支援学校、地域の

小中学校や一般のお客様には、注文販売のシステムとさせていただき、この厳しい現実

を無事に乗り切らせていただきました。心より感謝申し上げます。

誰もが経験したことがない現実に、多くの人たちが戸惑い、恐怖を感じました。その

中にあって、ほっとハウスでは感染防止のために、作業台の消毒をより丁寧に行ったり、

手指の殺菌を確実にする機械を導入したりするなど努力を致しました。作業生たちも指

導者も、ボランティアさんたちも全員がコロナ患者にならなかったことは、本当に有り

難いことでした。またマスクをたくさん手作りしてくださるボランティアさんもいて、

本当に助かりました。

この厳しい環境の下、オリンピックパラリンピックが開催され、特にパラリンピック

の選手たちの活躍には感動で胸がいっぱいになりました。どんな障がいがあっても負け

ない精神力には驚きと賞賛の声が湧き上がり、力強く生きることを学びました。私たち

もほっとハウスを皆様のお役に立てますよう、より充実した明日を目指して頑張ります。

たくさんの新しいパンが仲間入りをしました。

◎ 明太子チーズポテトパン・・・石川県から美味しい明太子を取り寄せています。

◎ 枝豆チーズパン・・・きれいなグリーンの枝豆にチーズがのって栄養があります。

◎ 仲良しサンド・・・さつま芋と粒あんのコンビが美味しいです。

◎ 唐揚げパン・・・鶏のからあげを乗せ、若い人好みに仕上げてあります。

◎ あんバターロールパン・・・バターと粒あんのコンビです。ビッグサイズ１２０円。

◎ チーズコッペパン・・・食パンの生地を使ったチーズたっぷりのパンです。１２０円。

◎ 健康パン・・・白砂糖の代わりにてんさい糖を使った生地(塩を少なくして)に、大分

県から取り寄せた純粋ハチミツを混ぜ、さつま芋を乗せたパンです。健康第１パン。

※ びっくりの売れ行きは、毎年「リンゴカスタード」!!
※ 価格は、１２０円のパンの他は、すべて１１０円です。

弥富市役所で、毎月第１・第３木曜日 午前１１時４０分頃から販売していますが、す

ぐに売れてしまい「もっとたくさん作って下さい!」とのお声をいただきます。有難うご
ざいます。

作業日とパンの販売等

※ 菓子パン・レーズンパン・食パンは(月・水・木)で、原則予約注文で行っています。

※ クッキーは金曜日のみ作っています。(アーモンドクッキー アメリカンクッキー)

お願い

新しい利用者さん、パン作りに関心のある方やボランティアさんを募集しております。

曜日や午前、午後を問わず、ゆとりの時間にお手伝いしていただけますと本当に助かり

ます。是非、お電話なり、ご来所下さい。お待ちしています。



最近の利用者さんたちの生活

《熊澤さん》

愛称「クマさん」は、朝一番早く来られます。「始業３０分前に

は来なくちゃいかん」と言われ、ほっとハウスを開けるのも以

前より早くなりました。最近、昔から使っていたパイローラー

を無くし、作業台を新しく作りました。クマさんのピザ作りに

はちょうど高さが合って、これは喜ばれました。いつもさっさ

と作業をこなし、洗い物や鉄板のふき取りもやって下さるので

本当に助かります。家に帰るとラブラドール犬４歳の「あすか

ちゃん」が、お父さんを待っていて大喜びだそうです。

《越智課長》

この１年、コロナ禍で全てのコンサートは中止となり、モチベー

ションが低下しました。毎日のピアノの練習は「自主練習にしま

す」と彼の精一杯の気力に母も賛成しました。しかし目標が十分

持てない練習のために、指の力も下がってしまいました。そんな

中コロナが落ち着き、演奏会の急なオファーがきました。そこで

指練習を特訓しても元に戻そうと努力しています。

リコーダーの太田君の励ましに助けられながら頑張っています。

パンはウィンナーパン作りを任されています。

《太田係長》

ベーコンポテトパンを任されています。卵塗りも上手です。漢

字を書くことが大好きで、作業の前にどっかり座って字を書い

ています。越智課長が鉄板から焼き上がったパンを取り、息の

合った連係プレーで棚に運んでくれます。この姿は、合奏へも

いきています。これからの活躍を一層楽しみにしています。

《渡辺さん》
ハムロールを
一人で作りま
す。卵塗りが
とても早くな
り助かりま
す。最近は会
話も多くなっ
てきたように
思います。

《大口主任》
コロナ禍で近鉄
線に乗れず、水
曜日のみお母さ
んに車で送って
もらって来ま
す。たわし作り
が大好きで、近
くのYストアー
まで一人で毛糸
を買いに行きま
す。ごまパン屋
やいろいろなパ
ンを作ることが
できます。



全員が集まる水曜日の午後、ドリームハウス(ほっとハ

ウスの２階)で、卓球と音楽クラブをやっています。音

楽室であるドリームホールは防音室で、ドイツのベヒ

シュタインというグランドピアノが入っています。太

田係長と大口さんのリコー

ダーに渡辺さんが入り、越智課長がピ

アノ伴奏をします。皆で楽しみましょ

う。卓球は、女性たちが好きで、２人

で対戦しています。ラリーが少しずつ

続くようになりました。

この作品は、石彫家 川井信一 氏の「雲悠々」

という本の中の１ページです。ほっとハウスから

２階に上る途中に、この写真が飾ってあります。

私は、ここを通る度に、力強く太い文字で、それ

でいて柔らかな心を感じ、この文章も大好きなの

で、つい足を止めて観ています。川井氏は、ほっ

とハウスの賛助会員のお一人で、個展のご案内を

いただき、名古屋ＪＲ高島屋４階に、章仁と共に

訪れました。大小たくさんの石彫をみせていただ

きましたが、その途中のこと、章仁が「幸せですね」とはっきり一言を声にしました。

それは、小さいけれど穏やかで静かな仏様のようなお姿。私は、すぐに「この作品を譲

って下さい」とお願いしました。尚、素晴らしい文章は、川井氏の知人であるＮＨＫの

アナウンサー 村上 信夫 氏のお父様ということです。 (文責 越智 知子)

川井 信一 氏の略歴 １９５０年群馬県生まれ ２０歳で石彫の道に進まれる。

東京日本橋 三越本店にて個展１１回 その他福祉施設やお寺に多数の作品が設置されている。

著書も多数執筆されている。 瀬戸市定光寺 在住

賛助会費を有難うございます

賛助会員の皆様には、毎年お送りくださいまして有難うございます。

令和２年度の総額は３８７，２７７円でした。おかげさまで、

新しいオーブンを(小)２台買うことができました。とても活躍しています。

有難うございました。今年も引き続きまして、どうぞ宜しく

お願い申し上げます。

納入について

郵便振替 一口 ２，０００円(何口でも)

ゆうちょ銀行弥富支店 当座預金 口座番号 00860-9-155212
直接お持ちいただいても結構です。

〒４９０－１４１５ 弥富市鮫ヶ地１－１１３ 電話０５６７－５２－３４３８

お詫び 毎年、経費節約の為、不本意ではございますが、お礼状の送付を控えさせて

いただいております。ご了承くださいますようお願い申し上げます。

クラブ活動が始
まりました


